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J'aide mon enfant grandir dans le respect: 

Description : 

Prsentation de l'diteurPilier ducatif, le respect est aussi au fondement du dveloppement de l'individu. "Se 
faire respecter", "Se respecter" et "Respecter" sont les trois tapes de la construction personnelle. Ce guide 

propose aux parents de faire le point sur cette notion pour rtablir l'harmonie avec leurs enfants grce de 
nouvelles options. Il les invite changer de regard et il donne des pistes pour exprimenter un nouveau mode 

relationnel, plus riche et plus constructif. Chaque chapitre procde en deux temps : il dgage d'abord les 
besoins de l'enfant et il souligne ensuite la responsabilit du parent. - Des repres solides - Des mises en 
situation - Des pistes concrtesPrsentation de l'diteurPilier ducatif, le respect est aussi au fondement du 
dveloppement de l'individu. "Se faire respecter", "Se respecter" et "Respecter" sont les trois tapes de la 

construction personnelle. Ce guide propose aux parents de faire le point sur cette notion pour rtablir 
l'harmonie avec leurs enfants grce de nouvelles options. Il les invite changer de regard et il donne des pistes 

pour exprimenter un nouveau mode relationnel, plus riche et plus constructif. Chaque chapitre procde en 
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deux temps : il dgage d'abord les besoins de l'enfant et il souligne ensuite la responsabilit du parent. - Des 
repres solides - Des mises en situation - Des pistes concrtesBiographie de l'auteurAliette de Panafieu est 

formatrice, psychothrapeute et mre de 5 enfants. Elle anime des ateliers de parents et des groupes intensifs 
depuis 35 ans, elle donne des confrences et participe des colloques. Elle a aussi co-ralis un film, Scnes 
d'ducation ordinaire, pour illustrer la fonction de l'autorit. Enfin, elle est co-fondatrice et directrice de 

l'Association "L'Affaire d'une vie". 


